
ORIENTAMENTO IN CIELO 
E GUIDA ALLE COSTELLAZIONI 

 

 
 

Sono molti coloro che acquistano un telescopio per poi 
scoprire che, a parte forse la Luna, non riescono a trovare 
nulla nel cielo. 
 
Una prima soluzione del problema sta nell’imparare a 
orientarsi in cielo e a riconoscere le costellazioni principali di 
ogni stagione. 
L’unico strumento che serve lo abbiamo già in dotazione: i 
nostri occhi. 
 
Ci sono costellazioni particolarmente importanti per 
l’orientamento notturno, come l’Orsa Maggiore e Orione, che 
oltre ad essere facili da individuare forniscono una chiave di 
orientamento verso molte altre costellazioni. 
 
Inoltre, se siamo in grado di riconoscere le costellazioni 
zodiacali, riusciremo a visualizzare in cielo l’Eclittica, la strada 
che percorrono Luna e pianeti nei loro moti di rivoluzione, e 
saremo in grado di riconoscere questi ultimi distinguendoli 
dalle stelle principali delle costellazioni. 
 
E solo con i nostri occhi ... 
 

I disegni delle costellazioni sono tratti dal libro di Gabriele Vanin “Osservatori 
pubblici – Guida alla gestione”, ed Biroma 1993 
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LE COSTELLAZIONI CIRCUMPOLARI 
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IL CIELO DELLA PRIMAVERA 
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IL TRIANGOLO ESTIVO 
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DALLA LIRA AL CAPRICORNO 
 

 
 

DAL CIGNO A CASSIOPEA 
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LE COSTELLAZIONI AUTUNNALI 
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LE COSTELLAZIONI INVERNALI 
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LE COSTELLAZIONI INVERNALI 
 

 
 


